
Ist die Wärmepumpe auch in Zeiten hoher 
Energiepreise noch die richtige Wahl?

9. Workshop, 4. März 2024
(Stand der Inhalte dieser Präsentation: 1. März 2024)

Leitenstern GmbH

Entscheide richtig.
Dein Partner für Erneuerbare Energien



Ist die Wärmepumpe auch in Zeiten hoher Energiepreise noch die richtige Wahl?
Leitenstern GmbH  ・  Wiesenstraße 13  ・  86556 Kühbach  ・  fon: 08251/6727  ・  web: www.leitenstern.eu 2

Entscheide richtig.
Dein Partner für Erneuerbare Energien
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Hinweis

Unsere Vorträge der letzten Jahre bei den Modernisierungstagen 
finden Sie als pdf-Download auf unserer Website 

www.leitenstern.eu 

im Menü unter „Downloads“ unter „Online Vorträge“
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Wie funktioniert eine Wärmepumpe?
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Bei einem genaueren Blick auf die Technik hinter der Wärmepumpe zeigt sich, dass 
Wärmepumpen als einziges Heizsystem ohne Verbrennung Wärme erzeugen.
Sie übertragen Wärmeenergie von einer Quelle wir Luft, Erde oder Grundwasser auf ein 
anderes System, meist Heizungs- oder Brauchwasser. Über einen thermodynamischen 
Prozess wird das Temperaturniveau angehoben. Elementar ist hierfür ein Arbeitsmittel 
(Kältemittel) mit sehr niedrigem Siedepunkt, das in einem mehrstufigen Ablauf verdampft, 
verdichtet und wieder verflüssigt wird.
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1. Verdampfen
In einem Verdampfer, der Wärme aus der 
Luft, dem Erdreich oder dem Grundwasser 
entzieht, wird das Kältemittel zum 
Verdampfen gebracht. Es ändert unter 
niedrigem Druck seinen Aggregatszustand 
von flüssig nach gasförmig und nimmt 
hierfür Wärme aus der Quelle auf.

4. Expandieren
Danach fließt das Kältemittel durch ein 
Expansionsventil, kühlt durch die 
Entspannung nochmals stark ab und 
kommt auf das gleiche Temperatur- und 
Druckniveau wie zum Beginn des 
Prozesses. Nun kann es wieder Wärme 
aufnehmen und der 
Wärmepumpenprozess startet von vorn.

2. Komprimieren
Der gasförmige Dampf wird in einem 
Kompressor unter starkem Druck 
verdichtet. Dabei steigt seine Temperatur 
an. Je höher der Druck, desto stärker der 
Anstieg und Strombedarf für den Antrieb 
des Verdichters.

3. Kondensieren
Der unter hohem Druck und hoher 
Temperatur stehende Kältemitteldampf 
wird in einem Kondensator verflüssigt, 
der als Wärmetauscher angelegt ist. An 
dieser Stelle wird die erzeugte Wärme an 
das Heizungs- oder Warmwassersystem 
übergeben und das Kältemittel kühlt 
entsprechend ab.



Und was kostet es?
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Musterhaus 1:
Energiebedarf p.a. ca. 18.000 kWh
(entspricht ca. 2.100 Liter Ölverbrauch 
p.a. bei Kesselnutzungsgrad von ca. 80 %)

Musterhaus 2:
Energiebedarf p.a. ca. 27.000 kWh
(entspricht ca. 3.100 Liter Ölverbrauch 
p.a. bei Kesselnutzungsgrad von ca. 80 %)

Musterhaus 3:
Energiebedarf p.a. ca. 36.000 kWh
(entspricht ca. 4.100 Liter Ölverbrauch 
p.a. bei Kesselnutzungsgrad von ca. 80 %)

Die drei Musterhäuser betrachten wir Wärmepumpen-seitig nach folgenden Betriebsweisen:
A. Wärmepumpenbetrieb mit 100 % Hausstrom
B. Wärmepumpenbetrieb mit 100 % Wärmestrom
C. Wärmepumpenbetrieb mit 100 % Hausstrom bei 40-%igem Nutzungsgrad der PV-Anlage



Aktuelle Energiepreise (Stand: Januar 2024)
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WÄRMESTROM HAUSSTROM
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GASÖL
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PELLETS



Nebenkosten (Stand: Januar 2024)
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Unter Nebenkosten für die 
Verbrenner-Heizungen 
fassen wir zusammen:
- Kosten Kaminkehrer
- Kosten Stromverbrauch
- Kosten Wartungsaufwand
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Kostenvergleich am Beispiel „Musterhaus 2“
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WP m. Haus-
strom, JAZ 3,5

2.408,60 EUR WP m. Wärme-
strom, JAZ 3,5

1.863,89 EUR WP m. HS + PV 
40 %, JAZ 3,5

1.525,16 EUR

Pelletheizung 2.691,47 EUR
+ 11,7 % 

2.691,47 EUR
+ 44,4 % 

2.691,47 EUR
+ 76,5 % 

Erdgasheizung 
alt

3.388,37 EUR
+ 40,7 % 

3.388,37 EUR
+ 81,8 % 

3.388,37 EUR
+ 122,2 % 

Ölheizung 
neu

3.502,80 EUR
+ 45,4 %

3.502,80 EUR
+ 87,9 %

3.502,80 EUR
+ 129,7 %

Ölheizung 
alt

4.084,57 EUR
+ 69,6 %

4.084,57 EUR
+ 119,1 %

4.084,57 EUR
+ 167,8 %

Fernwärme 4.043,91 EUR
+ 67,9 %

4.043,91 EUR
+ 117 %

4.043,91 EUR
+ 165,1 %

Einsparung p.a. 
minimal

282,87 EUR
+ 11,7 %

827,58 EUR
+ 44,4 %

1.166,31 EUR
+ 76,5 %

Einsparung p.a. 
maximal

1.675,97 EUR
+ 69,6 %

2.220,68 EUR
+ 69,6 %

2.559,41 EUR
+ 167,8 %



Überlegungen und „Gedankenspiele“ auf Basis des „Musterhaus 2“
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- Wenn eine Wärmepumpe mit 40%-igem Eigenstromanteil gegenüber einer Ölheizung nach 
aktuellen Preisen ca. 2.000-2.500 Euro p.a. Heizkosten spart, betragen die gesparten 
Heizkosten (ohne Inflation) in nur 10 Jahren ca. 20.000-25.000 Euro.
Das bedeutet, dass die Wärmepumpe allein – selbst ohne die Einsparungen im täglichen 
Haushaltsstrom – die PV-Anlage amortisieren kann.

- Selbst ohne PV-Anlage spart eine Wärmepumpe mit Wärmestrom gegenüber einer 
Fernwärmeheizung ca. 2.000 Euro p.a. 
Das bedeutet, dass Mehrkosten durch die Investition in eine Wärmepumpe im Vergleich 
zur Fernwärmeheizung schon in wenigen Jahren amortisiert sind.

- Die Mehrkosten für eine gute Wärmepumpenanlage (inkl. neuer Peripherie) gegenüber einer 
neuen Gas-/Ölheizung (inkl. neuer Peripherie) betragen nach Abzug der staatlichen Förderung 
immer noch ca. 10.000 Euro.
Das bedeutet, dass bei jährlichen Mehrkosten durch Öl und Gas von mind. 1.500 Euro die 
Mehrkosten der Investition bereits nach einigen Jahren amortisiert sind.
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- Aktuell liegen die Ölpreise über einem Euro pro Liter. Die Heizkosten mit Öl liegen im 
Vergleich zur Wärmepumpe bei etwa +70 bis +170 % - je nach “Strommodell“.
Das bedeutet, um Preisgleichheit “Öl zu Wärmepumpe“ zu haben, müsste der Ölpreis

bei einer alten Ölheizung (Jahresnutzungsgrad 80 %)
> bei Wärmepumpe m. Hausstrom (JAZ 3,5) auf unter 60 Cent sinken.
> bei Wärmepumpe m. Wärmestrom (JAZ 3,5) auf unter 44 Cent sinken.
> bei Wärmepumpe m. Hausstrom und PV-Strom (40 %) (JAZ 3,5) auf unter 34 Cent sinken.

bei einer neuen Ölheizung (Jahresnutzungsgrad 95 %)
> bei Wärmepumpe m. Hausstrom (JAZ 3,5) auf unter 70 Cent sinken.
> bei Wärmepumpe m. Wärmestrom (JAZ 3,5) auf unter 52 Cent sinken.
> bei Wärmepumpe m. Hausstrom und PV-Strom (40 %) (JAZ 3,5) auf unter 40 Cent sinken.

- Es lohnt sich (nicht nur) bei Nutzung einer Wärmepumpe, z.B. auf Internetvergleichsportalen 
regelmäßig seinen Strompreis “zu checken“... Hausstrompreise von 30 Cent sind aktuell mit 
mindestens 12 Monaten Preisgarantie möglich!
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     Viele weitere Informationen finden Sie auf unserem Internetauftritt

www.leitenstern.eu

Wenn Sie ein persönliches Beratungsgespräch in Ihren eigenen vier Wänden 
wünschen, schreiben Sie uns eine E-Mail an:

info@leitenstern.eu

Für die Beratung helfen uns vorab grundlegende Informationen zu Ihrem Haus, wie 
z.B. durchschnittlicher Kraftstoffverbrauch, Wohnfläche, vorhandenes Heizsystem, 
vorhandene Nutzungsanlage (Fußbodenheizung, Heizkörper), die Sie uns in dem E-

Mail gerne vorab zukommen lassen können.
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